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TWISTER TRIPLO

TORSIONE ALL'ARIA APERTA!

Il Twister Triplo € un attrezzo divertente che puo essere utilizzato da soli
o in compagnia, con diverse altezze di impugnatura disponibili per
soddisfare un numero massimo di utenti. Permette la mobilizzazione
degli addominali obliqui e lavora sulla mobilita delle anche e della
schiena. Per usarlo, bisogna stare in piedi sulle pedane, afferrare le
maniglie di fronte a sé e ruotare i fianchi.
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FREETNESS TWISTER TRIPLO

3 diverse altezze di impugnatura. Il design Poggiapiedi rotanti dotati di

del supporto per le mani impedisce le dips arresti ad assorbimento d'urto

(movimento dei tricipiti). in conformita alla norma
EN16630.

Diametro del telaio centrale 114 mm,

spessore 3 mm Montaggio su plinto con
Programma di allenamento in acciaio inox, sgabello di ancoraggio.

rivettato Copertura in acciaio.
Sul telaio e tradotto in 4 lingue per 4

profili sportivi.
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