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POLE STRETCH

FARE STRETCHING PRIMA E DOPO LALLENAMENTO !

Lo Stretch Pole consente di allungare tutto il corpo afferrando le
barre o posizionando le gambe sulle barre.

Dopo l'allenamento, fai stretching per mantenere o migliorare la
flessibilita e il tono.
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a4 FREETNESS POLE STRETCH

1 Attrezzo in acciaio zincato e Piano di allenamento in acciaio
verniciato a polvere. inossidabile, rivettato sullo stelo e

tradotto in 4 lingue per 4 profili
sportivi.

2 3 diversi livelli per lo stretching. Montaggio su plinto con sgabello
di ancoraggio. piastra di base
standard. Copertura in acciaio.
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